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12 167 Joana Varandas
2% 156 Leonor Matias
32 251 Leonor Vinagre
42 168 Ema Ventura

12 257 Simone Candeias
22 169 Joana Vidigal
32 180 Sofia Pires

42 250 Carolina Alexandre

1° 157 Tiago Carvalho
2° 122 Dinis Lourenco
3° 260 Miguel Fernandes
4° 48 Lourenco Dias
163 Rafael Ribeiro

1° 89 Pedro Silva

2° 255 Dinis Casanova
3¢ 162 Salvador Oliveira
4° 248 Simao Dias

=

1% 132 Margarida Pires
2% 176 Leonor Candido

=

1° 58 Manuel Antunes
2° 152 Afonso Martins
3° 160 Ruben Vieira

4 ¢ 332 André Basilio
5° 158 Daniel Casaca

RUNNER

40 metros

Série 1
GRUPO DESP PAVIA
GRUPO DESP PAVIA
GRUPO DESP PAVIA
GRUPO DESP PAVIA

Série 2
GRUPO DESP PAVIA
GRUPO DESP PAVIA
GRUPO DESP DIANA
GRUPO DESP PAVIA

40 metros

Série 1
GRUPO DESP PAVIA
GRUPO DESP DIANA
GRUPO DESP PAVIA
ASS JOVENS LANDEIRA
GRUPO DESP PAVIA
Série 2
GRUPO DESP DIANA
GRUPO DESP PAVIA
GRUPO DESP PAVIA
ASS JOVENS LANDEIRA

50 metros

Final 1
GRUPO DESP DIANA

GRUPO DESP PAVIA

50 metros

Final 1

GRUPO DESP DIANA
GRUPO DESP PAVIA
GRUPO DESP PAVIA
GRUPO DESP DIANA
GRUPO DESP PAVIA

60 metros

www.cartaorunner.pt ==

2013-08-20
2014-09-26
2013-11-25
2014-07-21

2013-12-07
2013-03-02
2015-08-23
2015-04-20

2014-03-08
2013-02-14
2013-09-21
2014-07-08
2014-03-29

2012-12-03
2014-08-25
2014-08-31
2018-01-10

2011-04-27
2010-12-12

2011-05-04
2010-10-26
2011-08-06
2011-06-08
2011-03-07

Benj A
Benj A
Benj A
Benj A

Benj A
Benj A
Benj A
Benj A

Benj A
Benj A
Benj A
Benj A
Benj A

Benj A
Benj A
Benj A
Benj A

Ben-B
Ben-B

Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B
Ben-B

(Fem)

8,12
8,27
8,42
8,43

7,47
7,95
8,38

10,29

(Masc)

7,52
7,70
8,07
8,28

6,97
8,34
9,19
11,75

(Fem)

Vento:

8,27
9,28

(Masc)

Vento:

8,36
8,72
8,91
9,29
10,30

(Fem)

RICOH

SM

Desf: - 1,1

Fav: + 0,9
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60 metros
Final 1
1° 67 Francisca Pedro CORTICADAS C A
22 99 Rita Corchado GRUPO DESP DIANA
32 153 Tatiana Paredes GRUPO DESP PAVIA
42 150 Nazaré Colaco ASS JOVENS LANDEIRA
52 238 Ana Moita GRUPO DESP PAVIA
Final 2
12 61 Beatriz Perdigao ASS JOVENS LANDEIRA
=T 60 metros
Final 1
1° 223 Tiago Teodoro CORTICADAS C A
2° 165 Martim Prates GRUPO DESP PAVIA
3° 334 Clemente Medeiros GRUPO DESP PAVIA
4 ° 281 Alexandre Basilio GRUPO DESP DIANA
Final 2
1° 172 Telmo Piado GRUPO DESP PAVIA
2° 313 Jodo Martins ASS JOVENS LANDEIRA
3° 173 Diogo Coelho GRUPO DESP PAVIA
Final 3
1° 57 Goncalo Roque GRUPO DESP DIANA
2° 231 Filipe Castanhas ASS JOVENS LANDEIRA
3° 256 Rui Moita GRUPO DESP PAVIA
2. .
oy Comprimento
Final 1
1° 99 Rita Corchado GRUPO DESP DIANA
2t 67 Francisca Pedro CORTICADAS C A
32 238 Ana Moita GRUPO DESP PAVIA
42 153 Tatiana Paredes GRUPO DESP PAVIA
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2-
1 99 Rita Corchado 4,00 4,11
+0,2 -0,2
2 67 Francisca Pedro x 4,14
-0,8
3 238 Ana Moita 3,70 3,73
-0,2 +0,1
4 153 Tatiana Paredes x 3,42
+0,4

CARTAO PORTUGAL

RUNNER

www.cartaorunner.pt

2007-03-27  Ini
2006-08-02  Ini
2006-03-20  Ini
2007-08-25  Ini
2006-02-17  Ini
2008-12-22  Inf
2006-02-07  Ini
2007-02-04  Ini
2007-07-21  Ini
2007-06-04  Ini
2005-04-29  Juv
2004-07-28  Juv
2005-01-21  Juv
2009-04-16  Inf
2008-08-26  Inf
2009-03-24  Inf
2006-08-02  Ini
2007-03-27  Ini
2006-02-17  Ini
2006-03-20  Ini
-3 - -4 -
4,01 4,19
+0,2 -0,7
4,15 4,07
-0,9 +0,6
3,79 3,43
-0,6 -0,8

(Fem)

Vento:

8,81
9,17
9,55
9,59
9,91

Vento:

9,35

(Masc)

Vento:

8,01
8,28
8,63
9,27

Vento:

7,59
8,61
8,88

Vento:

8,57
9,61
11,06

(Fem)

4,19
4,15
3,79
3,42

Desf: - 1,3
Desf: - 1,3
Desf: - 0,4
Desf: - 1,2
Fav: + 0,7
-0,7
-0,9
-0,6
+0,4

RICOH
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D ,
éQ Comprimento
Final 2
12 61 Beatriz Perdigao ASS JOVENS LANDEIRA 2008-12-22  Inf
230 Carolina Pisco ASS JOVENS LANDEIRA 2009-04-19  Inf
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3-
1 61 Beatriz Perdigao 3,97 3,82 3,86
-1,7 -1,8 -2,5
D ,
éQ Comprimento
Final 1
1° 172 Telmo Piado GRUPO DESP PAVIA 2005-04-29  Juv
2° 173 Diogo Coelho GRUPO DESP PAVIA 2005-01-21  Juv
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -14-
1 172 Telmo Piado 5,30 - - 4,49
-1,6 -1,3
2 173 Diogo Coelho 4,09 x x 3,82
-1,3 -1,5
Final 2
1° 165 Martim Prates GRUPO DESP PAVIA 2007-02-04  Ini
2° 223 Tiago Teodoro CORTICADAS C A 2006-02-07  Ini
3° 281 Alexandre Basilio GRUPO DESP DIANA 2007-06-04  Ini
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-

5,06 5,02 4,87 4,94
-1,0 -0,5 -1,3 0,0

1 165 Martim Prates

2 223 Tiago Teodoro 4,52 4,81 4,06 4,50
+0,3 -0,8 -0,8 -1,4
3 281 Alexandre Basilio 4,24 x 3,95 3,70
-0,2 -0,8 -1,9
Final 3
1°¢ 57 Gongalo Roque GRUPO DESP DIANA 2009-04-16  Inf
2° 231 Filipe Castanhas ASS JOVENS LANDEIRA 2008-08-26  Inf
3 ° 256 Rui Moita GRUPO DESP PAVIA 2009-03-24  Inf
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3-
1 57 Gongcalo Roque 4,10 4,27 4,04
-1,7 -1,8 -2,5
2 231 Filipe Castanhas X 3,56 3,23
1,20 -1,5
3 256 Rui Moita 2,47 2,58 2,55

-2,4 -1,2 -1,0

@\;\/ Peso - 3 kg

Ronver I

www.cartaorunner.pt ==

(Fem)
3,97 -1,7
SM
(Masc)
5,30 -1,6
4,09 -1,3
5,06 -1,0
4,81 -0,8
4,24 -0,2
4,27 -1,8
3,56 -1,2
2,58 -1,2
(Fem)

RICOH
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~AAF,  TOR. VEL-PESO-COMPR

EVORA
@‘J@\ Peso - 3 kg (Fem)
\_L/
Final 1
12 238 Ana Moita GRUPO DESP PAVIA 2006-02-17  Ini 5,42
22 153 Tatiana Paredes GRUPO DESP PAVIA 2006-03-20  Ini 4,45
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1 238 Ana Moita 5,05 4,22 5,42 4,55
2 153 Tatiana Paredes 4,31 4,36 4,45 4,10
il Peso - 4 ki M
N eso g (Masc)
.
Final 1
1° 165 Martim Prates GRUPO DESP PAVIA 2007-02-04  Ini 8,56
2 ° 334 Clemente Medeiros GRUPO DESP PAVIA 2007-07-21  Ini 7,66
3 ° 281 Alexandre Basilio GRUPO DESP DIANA 2007-06-04  Ini 7,41
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1 165 Martim Prates 7,47 8,30 8,56 7,98
2 334 Clemente Medeiros 7,66 7,27 7,50 7,10
3 281 Alexandre Basilio 7,40 7,41 7,22 x
%/ Peso - 7,260 kg (Masc)
Final 1
1° 197 Alex Constantino CORTICADAS C A 2000-02-03 S23 10,97
-1- -2- -3- -14-

Classf / Dorsal / Atleta Series
1 197 Alex Constantino

Ronver I

www.cartaorunner.pt =

RICOH
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Clube Participantes Participacoes  Nr.Atletas

FM T FM T

PORTUGAL .
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA Federado
AL ASS JOVENS LANDEIRA 4 5 9 3 4 7
CORK  CORTIGADAS C A 2 3 5 1 2 3
GDD  GRUPO DESP DIANA 4 9 13 3 6 9
GDPAV  GRUPO DESP PAVIA 14 19 33 10 13 23
Totais de participacoes 24 17
individuais + estafetas 36 25
60 42

Participagcoes Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagaop FM T F M T

8 9 17 8 9 17

Benjamins - A 2 5 7 2 5 7
Infantis 3 6 9 2 3 5
Iniciados 11 10 21 5 4 9
Juvenis 5 5 3 3
Sub23 1 1 1 1

Totais de participacoes 24 17
individuais + estafetas 36 25

60 42

Legendagem de Observa¢coes Codificadas

SM Sem Marca

RONER M % @) RICOH
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