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TORNEIO DE ENCERRAMENTO DE PISTA – 2019 
MONTEMOR-O-NOVO 

 
ÉVORA, 26 DE JUNHO DE 2019 
COMUNICADO N.º 43/2019 
Para conhecimento dos Clubes, Técnicos, Atletas, FPA, IPDJ, Autarquias, Órgãos de Comunicação Social e 
demais interessados, comunica-se que se realiza no dia 10 de Julho de 2019, em Montemor-o-Novo, o 
torneio em referência. 
 
ORGANIZAÇÃO – ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE ÉVORA 
 
APOIO – CAMARA MUNICIPAL DE MONTEMOR-O-NOVO 
 
LOCAL – PISTA MUNICIPAL DE MONTEMOR-O-NOVO | DATA – 10 DE JULHO DE 2019 – 4 ª FEIRA 
 
 
PROGRAMA HORÁRIO | 19.00 HORAS – CONCENTRAÇÃO 
 
HORAS                          PROVAS      ESCALÃO     GENERO 

 
19,30 H 

COMPRIMENTO (Tábua 3m) ABSOLUTOS (Juvenis/Juniores/Seniores) FEMININOS 
COMPRIMENTO (Tábua 3m) ABSOLUTOS (Juvenis/Juniores/Seniores)  MASCULINOS 
400M BENJAMINS B FEMININOS 

19,40 H 400M BENJAMINS B MASCULINOS 
19,50 H 600M INFANTIS FEMININOS 
20,00 H 600M INFANTIS MASCULINOS 

 20,10 H 
 

800M INICIADAS FEMININOS 
800M INICIADOS MASCULINOS 

20,15 H COMPRIMENTO INFANTIS  / INICIADAS FEMININOS 
COMPRIMENTO INFANTIS / INICIADOS MASCULINOS 

20,20 H 3000M ABSOLUTOS (Juvenis/Juniores/Seniores) FEMININOS 
3000M ABSOLUTOS (Juvenis/Juniores/Seniores)  MASCULINOS 

 
REGULAMENTO 

1 – PARTICIPAÇÃO – Prova Aberta (Atletas não filiados terão que ter seguro próprio)  
  
2 – INSCRIÇÕES – Devem ser enviadas para a AAE, até às 24,00 horas do dia 8/07/2019 (2ª Feira)   
 
3 - Cada atleta pode participar em 2 provas, corrida e concurso respeitando as normas regulamentares da FPA. 
 
4 – PRÉMIOS – Medalhas aos 3 primeiros classificados de cada prova / género. 
 
5 – CONFIRMAÇÕES – Serão feitas, no Secretariado até 30´antes do horário da prova. 
 
6 – CONCURSOS – Os atletas realizam 4 ensaios. 
 
7 - Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos de acordo com o Regulamento Geral de Competições da FPA. 
 
DTR. 
João Ferrão 

                                                                                                                                                                                                                                                                

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE ÉVORA 
Bairro da Cruz da Picada – Lote 5 – R/C – DTº - 7000-772 ÉVORA 

TEL. / FAX 266708425  
E-mail: ass.atletismo.evora@sapo.pt     Site: www.atletismo-evora.pt 


