
 
 

FINAL DISTRITAL CORTA MATO JOVEM 2020 
ÉVORA, 29 DE JANEIRO DE 2020 
COMUNICADO N.º 18/2020 
 
Para conhecimento dos Clubes, Técnicos, Atletas, FPA, IPDJ, Autarquias, Órgãos de Comunicação 
Social e demais interessados, comunica-se que se realiza no dia 29/02/2020, em MONTEMOR-O-
NOVO, a competição em referência. 
 
ORGANIZAÇÃO 
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE ÉVORA 
CAMARA MUNICIPAL DE MONTEMOR-O-NOVO 
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE MONTEMOR-O-NOVO 

 
LOCAL 
JUNTO AO PARQUE DE EXPOSIÇÕES 

 
DATA 
29 DE FEVEREIRO DE 2020 - (SABADO) 

 
PARTICIPAÇÃO 
ABERTA A TODOS OS INTERESSADOS DE ACORDO COM OS ESCALÕES ETÁRIOS DEFINIDOS 
PARA A ÉPOCA 2019/2020. 

 
PROGRAMA HORÁRIO 
14.15 HORAS – CONCENTRAÇÃO 
HORAS ESCALÕES / ANOS NASCIMENTO SEXO DISTÂNCIAS 
15.00 H BENJAMINS A (2011/2012/2013) MASC / FEM 500 M 

15.05 H BENJAMINS B (2009/2010) MASC / FEM 1.000 M 

15.15 H INFANTIS (2007/2008) MASC / FEM 1.500 M 
15.30 H INICIADOS (2005/2006) MASC / FEM 2.000 M 
15.45 H JUVENIS (2003/2004) MASC / FEM 3.000 M 

 
REGULAMENTO 

1 – INSCRIÇÕES 
– Devem ser efectuadas na AAE, até ás 14.00 horas do dia 27/02/2020, indicando nome do atleta (1º e 
último e data de nascimento). 
 
2  - CLASSIFICAÇÕES / PRÉMIOS 
2.1. Nos escalões Benjamins / Infantis / Iniciados os atletas não federados tem direito também aos prémios 
individuais do Critério Paulo Guerra, prova que se realiza conjuntamente. 
2.2. – Os Juvenis não federados apenas terão direito á classificação do Corta Mato Jovem, que será 
separada. 
2.3. – Medalhas para os 3 primeiros de cada escalão / sexo (individual). 
2.4. – Taça para a 1ª equipa classificada, no conjunto dos escalões (contam os 10 primeiros de cada 
escalão / sexo - 1º - 10 pontos, 2º - 9 pontos e assim sucessivamente. . . . 10º - 1 ponto). 
 
3 – OS CASOS OMISSOS NESTE REGULAMENTO SERÃO RESOLVIDOS PELA ORGANIZAÇÃO EM 
CONFORMIDADE COM O REGULAMENTO GERAL DA COMPETIÇÕES. 
 
O DIRECTOR TÉCNICO REGIONAL 
JOÃO FERRÃO 

 
 

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE ÉVORA 
Bairro da Cruz da Picada – Lote 5 – R/C – DTº - 7000-772 ÉVORA 

TEL. / FAX 266708425 - Mail: ass.atletismo.evora@sapo.pt 


