
7ª JORNADA DUATLO TÉCNICO VELOCIDADE E RESISTENCIA

Associação de Atletismo de Évora
Comunicado de Resultados

domingo, 14 de Março de 2010

PISTA MUNICIPAL DE BORBA
BORBA

Jornada de: 1070011

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento:

Patricia Bernardo JUV GDD       1 3,5    1ª 94
Joana Martins JUV ASJC       1 6,6    2ª 93
Mafalda Pinto JUV GDPAV3ª SM94

2Final Vento:

Mária Mestrinho JUN ASJC       1 4,3    1ª 92
Ana Moita S23 GDPAV       1 4,6    2ª 90
Tania Alves S23 GDPAV       1 5,9    3ª 90
Paula Simões VET GDD       1 6,5    4ª 74

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento:

Filipe Alcacer JUV EFC-E       1 1,8    1º 93
Miguel Martins JUV EFC-E       1 2,5    2º 93
Artur Batista JUV GDRSM       1 2,5    3º 94
Ion Negru MDAJUV GDRSM       1 2,8    4º 93
Pedro Mulas JUV GDRSM       1 4,5    5º 94

2Serie Vento:

Henrique Matinhos JUV GDPAV       1 2,0    1º 93
Rui Soares JUV GDD       1 2,3    2º 93
Gabriel Sousa JUV GDRSM       1 2,7    3º 94
Fábio Alcácer JUV EFC-E       1 2,8    4º 93

3Serie Vento:

Afonso Fernandes JUV GDD       1 1,6    1º 94
Gonçalo Manteigas JUV EFC-E       1 2,0    2º 94
Filipe Marques JUV EFC-E       1 2,3    3º 93
Kelisson Miguel JUV EBCVA       1 2,3    4º 93
Carlos Guerreiro JUV EFC-E       1 2,3    5º 94

4Serie Vento:

Leonel Garcia SEN GDPAV       1 1,4    1º 86
Nuno Perdigão SEN ASJC       1 2,0    2º 81
Eduardo Caeiro JUN GDD       1 2,9    3º 91
Gabriel Cabrinhas SEN GDRSM       1 4,1    4º 81

5Serie Vento:

Rui Vilelas S23 ASJC       1 2,4    1º 90
Nuno Correia VET GDD       1 4,6    2º 66
Miguel Varela SEN GDRSM       1 7,9    3º 83

1.000 Metros (Fem)

1Final

Andreia Mendes INI EFC-E     3  2 4,7    1ª 95
Sofia Conceição INF GDRSM     3  2 5,1    2ª 97
Patricia Bernardo JUV GDD     3  3 6,4    3ª 94
Catarina Varela INI GDD     3  4 0,4    4ª 95
Rafaela Mendes INF GDPAV     3  4 1,3    5ª 97
Mafalda Pinto JUV GDPAV     3  4 1,8    6ª 94
Margarida Farinha INF EBCVA     3  4 2,5    7ª 98
Ana Santos INI EFC-E     3  4 3,4    8ª 96
Cláudia Tecedeiro INF GDRSM     3  4 5,0    9ª 97
Paula Simões VET GDD     3  4 5,9    10ª 74
Mária Mestrinho JUN ASJC     3  4 6,1    11ª 92
Joana Medinas INI GDD     3  5 1,8    12ª 96
Raquel Marques INI EFC-E     3  5 4,0    13ª 95
Alexandra Serra INI GDRSM     4  0 4,8    14ª 95
Tatiana Coelho INF EBCVA     4  0 9,2    15ª 97
Ana Moita S23 GDPAV     4  1 2,5    16ª 90

1.000 Metros (Fem)

1Final

Joana Claro INF ASJC     4  1 5,5    17ª 98
Bruna Nogueira INF EBCVA     4  2 2,1    18ª 98
Rosana Castanho INI EFC-E     4  3 8,2    19ª 95
Silvina Constantino INF ASJC     4  4 7,4    20ª 97
Joana Martins JUV ASJC     5  1 1,2    21ª 93
Tania Alves S23 GDPAV22ª DST90

1.000 Metros (Masc)

1Final

Miguel Franjoso INF EBCVA     3  2 2,4    1º 98
Gonçalo Varela INF GDD     3  2 3,9    2º 97
João Jacinto INF EFC-E     3  2 5,1    3º 97
Miguel Piteira INF EBCVA     3  3 2,7    4º 97
Diogo Fernandes INF GDD     3  3 6,0    5º 97
José Fragoso INF GDRSM     3  3 9,7    6º 97
Rodrigo Mendes INF GDD     3  4 4,2    7º 97
Luis Clemente INF EFC-E     3  4 4,9    8º 97
Luis Conceição INF GDRSM     3  4 6,3    9º 97
João Fradique INF EFC-E     3  4 7,5    10º 97
Tiago Galveias INF GDPAV     3  4 8,9    11º 97
José Ferreira INF GDPAV     3  4 9,1    12º 97
Francisco Centeno INF GDD     3  5 0,0    13º 97
Rui Guilhoto INF GDD     3  5 3,1    14º 97
Francisco Santos INF EBCVA     4  0 4,5    15º 98
Carlos Carvalho INF GDRSM     4  0 9,9    16º 97
João Pacheco INF EFC-E     4  1 4,3    17º 97
Luis David INF GDPAV     4  1 6,9    18º 97
Miguel Santos INF ASJC     4  5 5,6    19º 98

2Final

Ivan Vagarinho INI GDRSM     3  1 9,2    1º 96
Tiago Bravo INI EFC-E     3  2 3,2    2º 95
Micael Beco INI GDRSM     3  2 4,7    3º 95
David Moreira INI GDRSM     3  2 5,8    4º 95
João Salvador INI GDD     3  3 6,6    5º 95
Mihaita Negru INI GDRSM     3  4 1,1    6º 95

3Final

Henrique Matinhos JUV GDPAV     2  4 4,3    1º 93
Filipe Alcacer JUV EFC-E     2  5 1,6    2º 94
Rui Soares JUV GDD     2  5 7,4    3º 93
Kelisson Miguel JUV EBCVA     2  5 8,5    4º 93
Eduardo Caeiro JUN GDD     3  0 1,6    5º 91
Miguel Martins JUV EFC-E     3  0 9,3    6º 93
Fábio Alcácer JUV EFC-E     3  1 3,8    7º 93
Leonel Garcia SEN GDPAV     3  1 5,6    8º 86
Nuno Correia VET GDD     3  1 6,7    9º 66
Nuno Perdigão SEN ASJC     3  2 0,4    10º 81
Rui Vilelas S23 ASJC     3  2 1,2    11º 90
Filipe Marques JUV EFC-E     3  2 2,2    12º 93
Carlos Guerreiro JUV EFC-E     3  2 4,6    13º 94
Gonçalo Manteigas JUV EFC-E     3  2 8,2    14º 94
Afonso Fernandes JUV GDD     3  3 1,9    15º 94
Artur Batista JUV GDRSM     3  4 5,1    16º 94
Gabriel Cabrinhas SEN GDRSM     3  5 1,8    17º 81
Ion Negru MDAJUV GDRSM     4  0 2,0    18º 93
Pedro Mulas JUV GDRSM     4  1 6,0    19º 94
Ricardo Reis JUV GDRSM     4  2 1,7    20º 94
Miguel Varela SEN GDRSM     5  0 7,3    21º 83
Gabriel Sousa JUN GDRSM22º DST92
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7ª JORNADA DUATLO TÉCNICO VELOCIDADE E RESISTENCIA

Associação de Atletismo de Évora
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PISTA MUNICIPAL DE BORBA
BORBA

Jornada de: 1070011

40 Metros (Fem)

2Final Vento:

Rita Marques BEN-A EFC-E        7,1    1ª 02
Alice Neves BEN-A GDD        7,6    2ª 01
Beatriz Silva BEN-A GDRSM        7,7    3ª 02

40 Metros (Masc)

1Serie Vento:

João Condeço BEN-A GDPAV        8,5    1º 02
Miguel Pardal BEN-A GDD       1 0,1    2º 02

2Serie Vento:

Miguel Correia BEN-A GDD        7,6    1º 01
Pedro Ferreira BEN-A ASJC        7,6    2º 02
José Fernandes BEN-A GDPAV        7,6    3º 01
Fábio Tomás BEN-A ASJC        7,6    4º 01
António Lopes BEN-A GDPAV        8,4    5º 01

50 Metros (Fem)

1Serie Vento:

Filipa Mendes BEN-B GDPAV        8,3    1ª 00
Rita Magalhães BEN-B EBCVA        8,7    2ª 00
Beatriz Pacheco BEN-B EFC-E        8,9    3ª 00
Raquel Silva BEN-B IND        9,4    4ª X00

2Serie Vento:

Raquel Haar BEN-B GDRSM        7,9    1ª 99
Mª Carmo Mira BEN-B GDRSM        8,1    2ª 99
Bárbara Tomé BEN-B GDPAV        8,8    3ª 99
Inês Serra BEN-B GDRSM        8,8    4ª 00
Iris Correia BEN-B GDD5ª SM99

50 Metros (Masc)

1Serie Vento:

Tiago Reis BEN-B GDRSM        8,0    1º 00
Luis Garfo BEN-B ASJC        8,3    2º 99
Lucas Matinhos BEN-B GDPAV        8,3    3º 99
Pedro Silveira BEN-B GDPAV        9,0    4º 99
Pedro Guerra BEN-B EBCVA        9,0    5º 00

2Serie Vento:

João Pires BEN-B GDPAV        8,5    1º 00
Diogo Teixeira BEN-B ASJC        8,6    2º 00
Rafael Poças -BEN-B EB  CVA        9,3    3º 00
Rodrigo Queimadelas BEN-B ASJC        9,3    4º 00
Xavier Moreira BEN-B GDRSM        9,3    5º 00

3Serie Vento:

Miguel Ferreira BEN-B ASJC        8,8    1º 99
Alexandre Constantin BEN-B ASJC        8,8    2º 99
Hugo Loes BEN-B GDPAV        8,8    3º 00
Tiago Tomé BEN-B GDPAV4º SM99

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento:

Sofia Conceição INF GDRSM        8,7    1ª 97
Tatiana Coelho INF EBCVA        9,2    2ª 97

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento:

Silvina Constantino INF ASJC        9,5    3ª 97
Bruna Nogueira INF EBCVA       1 0,7    4ª 98

2Serie Vento:

Cláudia Tecedeiro INF GDRSM        8,6    1ª 97
Margarida Farinha INF EBCVA        9,2    2ª 98
Rafaela Mendes INF GDPAV        9,7    3ª 97
Joana Claro INF ASJC       1 0,1    4ª 98

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento:

José Ferreira INF GDPAV        8,7    1º 97
Gonçalo Varela INF GDD        9,0    2º 97
Carlos Carvalho INF GDRSM        9,5    3º 97
Francisco Santos INF EBCVA        9,6    4º 98
João Pacheco INF EFC-E       1 0,1    5º 97

2Serie Vento:

Miguel Piteira INF EBCVA        8,8    1º 97
João Fradique INF EFC-E        9,0    2º 97
Rodrigo Mendes INF GDD        9,2    3º 97
Miguel Santos INF ASJC        9,2    4º 98
José Fragoso INF GDRSM        9,3    5º 97

3Serie Vento:

Luis Clemente INF EFC-E        8,2    1º 97
Miguel Franjoso INF EBCVA        8,6    2º 98
Rui Guilhoto INF GDD        8,6    3º 97
Tiago Galveias INF GDPAV        9,0    4º 97
Francisco Centeno INF GDD        9,0    5º 97

4Serie Vento:

João Jacinto INF EFC-E        8,4    1º 97
Diogo Fernandes INF GDD        8,7    2º 97
Luis Conceição INF GDRSM        9,6    3º 97
Luis David INF GDPAV       1 0,2    4º 97

600 Metros (Fem)

1Final

Raquel Haar BEN-B GDRSM     2  0 6,3    1ª 99
Filipa Mendes BEN-B GDPAV     2  1 8,0    2ª 00
Bárbara Tomé BEN-B GDPAV     2  2 6,5    3ª 99
Rita Marques BEN-A EFC-E     2  2 8,6    4ª 02
Beatriz Pacheco BEN-B EFC-E     2  3 3,3    5ª 00
Mª Carmo Mira BEN-B GDRSM     2  3 5,2    6ª 99
Rita Magalhães BEN-B EBCVA     2  3 5,4    7ª 00
Inês Serra BEN-B GDRSM     2  4 2,5    8ª 00
Raquel Silva BEN-B IND     2  4 5,1    9ª 00
Iris Correia BEN-B GDD     2  5 3,2    10ª 99
Alice Neves BEN-A GDD     3  1 5,8    11ª 01

600 Metros (Masc)

1Final

Lucas Matinhos BEN-B GDPAV     2  0 2,6    1º 99
Tiago Reis BEN-B GDRSM     2  1 0,0    2º 00
João Pires BEN-B GDPAV     2  1 4,3    3º 00
Luis Garfo BEN-B ASJC     2  2 4,3    4º 99
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600 Metros (Masc)

1Final

Pedro Guerra BEN-B EBCVA     2  2 5,9    5º 00
Pedro Silveira BEN-B GDPAV     2  2 6,3    6º 99
Rodrigo Queimadelas BEN-B ASJC     2  2 6,5    7º 00
Rafael Poças BEN-B EB  CVA     2  3 1,1    8º 00
Alexandre Constantin BEN-B ASJC     2  3 1,7    9º 00
Miguel Correia BEN-A GDD     2  3 3,8    10º 01
Xavier Moreira BEN-B GDRSM     2  3 4,1    11º 00
Diogo Teixeira BEN-B ASJC     2  3 5,4    12º 00
Pedro Ferreira BEN-A ASJC     2  3 8,5    13º 02
Hugo Loes BEN-B GDPAV     2  4 0,3    14º 00
Fábio Tomás BEN-A ASJC     2  4 8,9    15º 01
Miguel Ferreira BEN-B ASJC     2  4 9,2    16º 99
Miguel Pardal BEN-A GDD     2  5 0,8    17º 02
José Fernandes BEN-A GDPAV     3  0 1,9    18º 01
João Condeço BEN-A GDPAV     3  0 4,4    19º 02
António Lopes BEN-A GDPAV     3  1 0,6    20º 01
Tiago Tomé BEN-B GDPAV     3  2 5,8    21º 99

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento:

Catarina Varela INI GDD       1 1,6    1ª 95
Ana Santos INI EFC-E       1 1,9    2ª 96
Rosana Castanho INI EFC-E       1 2,2    3ª 95

2Serie Vento:

Joana Medinas INI GDD       1 0,5    1ª 96
Raquel Marques INI EFC-E       1 0,6    2ª 95
Andreia Mendes INI EFC-E       1 1,0    3ª 95
Alexandra Serra INI GDRSM       1 1,6    4ª 95

80 Metros Planos (Masc)

1Final Vento:

Tiago Bravo INI EFC-E        9,5    1º 95
Ivan Vagarinho INI GDRSM        9,7    2º 96
Micael Beco INI GDRSM        9,8    3º 95
João Salvador INI GDD       1 0,9    4º 95
David Moreira INI GDRSM       1 1,0    5º 95
Mihaita Negru INI GDRSM       1 1,2    6º 95

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

EB  CVA 22 1 1
PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA                        

ASJC ASSOCIAÇÃO DE JOVENS 
DAS CORTIÇADAS

28208 4 10 14

EBCVA ESCOLA BÁSICA 2,3 CONDE 
DE VILALVA

18108 4 5 9

EFC-E ESTRELA FUTEBOL CLUBE 342212 6 11 17
GDD GRUPO DESPORTIVO DIANA 362412 6 12 18
GDPAV GRUPO DESPORTIVO DE 

PAVIA
382612 6 13 19

GDRSM GRUPO DESPORTIVO DO 
REGUENGO S. MATEUS

443113 7 17 24

IND INDIVIDUAL 22 1 1

202

135

67 34

69

103

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

Sem MarcaSM

A Participar Extra CompetiçãoX

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

19145 3 7 10Benjamins A

462818 9 14 23Benjamins B

543816 8 19 27Infantis

261214 7 6 13Iniciados

34286 3 15 18Juvenis

532 1 2 3Juniores

624 2 1 3Sub-23

88 4 4Séniores

422 1 1 2Veteranos

202

135

67 34

69

103

Totais de participações 

individuais + estafetas
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