
DUATLO TÉCNICO 2010 
 
BENJAMINS A - MASC           
           

ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7ª 8ª TOTAL
ANTÓNIO LOPES G D PAVIA 16 13 12 9         50 
MIGUEL CORREIA G D DIANA   16 16 16         48 
JOSÉ FERNANDES G D PAVIA   13 14 12         39 
MIGUEL PARDAL G D DIANA 14 10   6         30 
PEDRO FERREIRA ASJ CORTIÇADAS       14         14 
FÁBIO TOMÁS ASJ CORTIÇADAS       9         9 
 
 
BENJAMINS A - FEM           

ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7ª 8ª TOTAL
RITA MARQUES E F CLUBE 16 16 16 16         64 
ALICE NEVES G D DIANA 14 14 14 14         56 
BEATRIZ SILVA GDRS MATEUS     12 12         24 
 
 
BENJAMINS B-MAS            
           

ATLETAS CLUBES 1ª 2ª 3º 4ª 5ª 6ª 7ª 8ª TOTAL
HUGO LOPES G D PAVIA 14 13 14 10         51 
LUCAS MATINHOS G D PAVIA   14 16 15         45 
PEDRO SILVEIRA G D PAVIA   15   10         25 
DUARTE CHIOLA GDR SMATEUS 16               16 
JOÃO PIRES G D PAVIA       15         15 
TIAGO TOMÉ G D PAVIA   10   4         14 
JOSÉ PIRES E F CLUBE 12               12 
HENRIQUE PIRES G D PAVIA     12           12 
MIGUEL FERREIRA ASJ CORTIÇADAS       10         10 
DIOGO TEIXEIRA ASJ CORTIÇADAS       4         4 
RODRIGO QUEIMADELAS ASJ CORTIÇADAS       4         4 
 
 
BENJAMINS B FEM           

ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL
FILIPA MENDES G D PAVIA 14 14 16 13         57 
BARBARA TOMÉ G D PAVIA 15 16   13         44 
IRIS CORREIA G D DIANA 8 9 10 10         37 
BEATRIZ PACHECO E F CLUBE 13 9 12           34 
JOANA PACHECO E F CLUBE 10 10 14           34 
RAQUEL HAAR GDRS MATEUS       16         16 
RAQUEL SANTOS E F CLUBE   8             8 
 
 
 
 
 
 



 
INFANTIS - MASC           

           
ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL

JOÃO JACINTO E F CLUBE 14 14 14 16         58 
DIOGO FERNANDES G D DIANA 14 11 14 14         53 
LUIS CLEMENTE E F CLUBE 10 8 10           28 
RUI GUILHOTO G D DIANA 8   10 8         26 
JOSÉ FERREIRA G D PAVIA 11 4   8         23 
GONÇALO VARELA G D DIANA 4 4 7 8         23 
JOÃO FRADIQUE E F CLUBE   13 1 6         20 
FRANCISCO CENTENO G D DIANA 3   7 8         18 
TIAGO GALVEIAS G D PAVIA 7 6             13 
MIGUEL SANTOS ASJCORTIÇADAS   7 5           12 
JOÃO PACHECO E F CLUBE   1 3           4 
LUIS CONCEIÇÃO GDRSMATEUS   3   1         4 
JOSÉ FRAGOSO GDRSMATEUS   3             3 
CARLOS CARVALHO GDRSMATEUS       2         2 
MIGUEL QUARESMA G D DIANA       2         2 
PEDRO CATARINO E F CLUBE 1               1 
 
 
INFANTIS - FEM           

ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL
CLAUDIA TECEDEIRO GDRSMATEUS 16 16 16 15         63 
SOFIA CONCEIÇÃO GD R S MATEUS 14 13 14 15         56 
RAFAELA MENDES G D PAVIA   7 12 12         31 
JOANA CLARO ASJCORTIÇADAS 11 5   9         25 
CAROLINA RAPOSO GD R S MATEUS 11 13             24 
SILVINA CONSTANTINO A S J C   8 5           13 
DANIELA VILELAS A S J C       9         9 
CATARINA PITTA E F CLUBE   8             8 
 
 
INICIADOS - MASC           

ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL
MICAEL BECO G D R S MATEUS 15 16 14 15         60 
RUI RODRIGUES G D PAVIA 15 14 12 12         53 
DAVID MOREIRA G D R S MATEUS 12 5 8 9         34 
IVAN VAGARINHO G D R S MATEUS     16 15         31 
HUGO SANTOS E F CLUBE   12 9           21 
JORGE RODRIGUES E F CLUBE   8 7           15 
JOSÉ DIAS ASJ CORTIÇADAS   8   7         15 
NICOLAE G D R S MATEUS       8         8 
DAVID GANHÃO G D R S MATEUS       3         3 
 
 
 
 
 
 



 
 
INICIADOS - FEM           

ATLETAS CLUBE 1º 2 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL
RAQUEL MARQUES E F CLUBE 16 15 14 14         59 
JOANA MEDINAS G D DIANA   14 16 16         46 
CATARINA VARELA G D DIANA 13 9 5 10         37 
ALEXANDRA SERRA G D R S MATEUS   12 12 12         36 
CATARINA SARAIVA G D PAVIA 13 4 9           26 
ANA SANTOS E F CLUBE   6   8         14 
ANDREIA MENDES E F CLUBE   10             10 
TANIA NETO G D R S MATEUS       5         5 
ROSANA CASTANHO E F CLUBE       3         3 
 
 
 
 
JUVENIS - FEM           
           

ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL 
AFONSO FERNANDES G D DIANA 15 10 16 16         57 
CARLOS GUERREIRO E F CLUBE 11 10 11 9         41 
GONÇALO MANTEIGAS E F CLUBE 14 11   14         39 
HENRIQUE MATINHOS G D PAVIA 12 8   9         29 
HUGO GASTÃO E F CLUBE 7 9 10           26 
ARTUR BATISTA G D R S MATEUS 5 3 9 9         26 
FILIPE MARQUES E F CLUBE 2 4 8 9         23 
LUIS GRENHA G D R S MATEUS 6   12           18 
JOÃO MOREIRA E F CLUBE   12             12 
ION NEGRU G D R S MATEUS   3 4           7 
PEDRO MULAS G D R S MATEUS     1 2         3 
RUI SOARES G D DIANA   2             2 
 
 
 
 
JUVENIS MASC           

ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL 
PATRICIA BERNARDO G D DIANA 16 16 16 16         64 
JOANA MARTINS ASJ CORTIÇADAS   14   14         28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ABSOLUTOS - MASC           
           

ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL 
DANIEL DIAS ASJ CORTIÇADAS 14 13 15 16         58 
LEONEL GARCIA G D PAVIA   10 13 14         37 
ANDRÉ PERIQUITO E F CLUBE 14 13             27 
JOÃO FOITO G D R S MATEUS 10 7             17 
RUI VILELAS A S J C   3   12         15 
ANDRÉ PITEIRA G D PAVIA 14               14 
LUIS GALVEIAS G D PAVIA     14           14 
NUNO PERDIGÃO A S J CORTIÇADAS   13             13 
PEDRO OLIVEIRA G D DIANA   9             9 
MIGUEL VARELA G D R S MATEUS   2 3 4         9 
GABRIEL CABRINHAS G D R S MATEUS     4 5         9 
CARLOS CABRINHAS G D R S MATEUS     5           5 
TIAGO DIAS A S J CORTIÇADAS   1             1 
 
 
ABSOLUTOS - FEM           

ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL 
MÁRIA MESTRINHO ASJ CORTIÇADAS 16 16 16 16         64 
ANA MOITA G D PAVIA 14 13 14 14         55 
TANIA ALVES G D PAVIA   13             13 
 
 
4ª JORNADA DUATLO 31-01-2010              

VENDAS NOVAS              

BENJ. A  BENJ. B INF. INIC. JUV. ABSOL. 

CLUBES FEM MAS FEM MAS FEM MAS FEM MAS FEM MAS FEM MAS TOTAL 

GRUPO DESPORTIVO DE PAVIA   21 26 54 12 8   12   9 14 14 170 

GRUPO DESPORTIVO DIANA 14 22 10     40 26   16 16     144 
GRUPO DESP REGUENGO S. 
MATEUS 12   16   30 3 17 40   11   9 138 
ASSOC. DE JOVENS DAS 
CORTIÇADAS   23   18 18     7 14   16 28 124 

ESTRELA FUTEBOL CLUBE 16         22 25     32     95 

                          0 

              
 
 

CLUBES 1º 2º 3º 4º 5ª 6ª 7ª 8ª TOTAL 
GRUPO DESPORTIVO DE PAVIA 145 187 158 170         660 
ESTRELA FUTEBOL CLUBE 140 197 129 95         561 
GRUPO DESPORTIVO DIANA 109 124 131 144         508 
GRUPO DESPORTIVO REGUENGO S. 
MATEUS 105 96 130 138         469 
ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DAS 
CORTIÇADAS 41 97 41 124         303 
                  0 
 


