Associagao de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados

Xl Campeonato do Alentejo de Corta-Mato
Vila Nova da Baronia

Jornada de: sabado, 20 de Fevereiro de 2010 1078017
Corta-mato 2000m (Fem) Corta-mato 3.000m (Masc)
12 Sofia Conceicao 97 INF GDRSM 8,40 12 Pedro Relvas 95INI CEN 12,15
22 Rafaela Mendes 97 INF GDPAV 8,46 2° Francisco Neves 95INI CPERV 12,33
32 Sara Ferro 97 INF CPERV 9,05 32 Jodo Muacho 95INI ADDC 1237
42 Cristina Reis 97 INF CNA 9,23 42 Jdlio Brissos 96 INI ACRZA 1247
52 Carina Babaroca 98 INF CFOE 9,32 52 Mario Grilo 95INI BVMN 12,51
62 Patricia Vitorino 97 INF CEN 9,43 6° Rui Pernao 96 INI ADDC 13,00
72 Inés Mira 97 INF CNA 9,49 7° Rui Lindeza 95INI BNSC 1319
82 Fatima Paiva 97 INF ACP 9,57 82 Paul Roothans 95INI CNA 1322
92 Claudia Tecedeiro 97 INF GDRSM 10,02 92 José Moco 96 INI CNA 1325
102 Joana Martins 97 INF ACP 10,08 10° Jodo Santos 95INI CNA 1337
112 Diana Rocha 97 INF NARM 10,28 112 David Moreira 95INI GDRSM 13,40
122 Beatriz Jorge 98 INF CFOE 10,36 122 Pedro Freixial 96 INI BVMN 13,50
132 Inés Carvalho 98 INF ACP 10,39 132 Rui Rodrigues 96 INI GDPAV 1352
142 Carolina Raposo 97 INF GDRSM 10,50 14° Jodo Gama 95INI UDF 1354
152 Soraia Goncalves 98 INF BAC 11,33 152 Miael Beco 95INI GDRSM 14,02
162 José Barriga 95INI CPERV 14,04
17° Diogo Falcato 95INI CNA 14,07
Corta-mato 2000m (Masc) 18° Ruben Fonseca 96 INI UDF 14,25
192 Ricardo Valente 95INI SFG 14,29
12 Manuel Madeira 97 INF BNSC 7,53 20° Epifanio Cabaco 96 INI UDF 14,35
22 Nuno Mota 97 INF CFAVIS 8,04 212 Luis Duarte 96 INI BAC 14,38
32 Miguel Pinto 97 INF ACP 8,07 22° Jorge Madeira 95 INI SRDE 14,46
4° José Luis Gavido 97 INF GDPAV 8,23 232 lvan Vagarinho 96 INI GDRSM 15,09
5¢ Goncalo Varela 97 INF GDD 8,33 242 Vicente Albuquerque 95 INI ACP 1524
6° Simao Albuquerque 97 INF ACP 8,35 252 Adriano Perpétua 95 INI BNSC 1527
7° Reinaldo Matias 98 INF BVMN 8,41 26° Marco Pedras 96 INI IND78 1537
8° Jodo Silva 98 INF NARM 843 27° David Ganhdo 96 INI GDRSM 15,50
9° José Dores 98INF CNA 845 282 Jodo Mourato 96 INI ACP 16,16
102 Jodo Jacinto 97 INF EFC-E 8,48
112 Luis Conceicao 97 INF GDRSM 8,51
12° Diogo Fernandes 97 INF GDD 8,56 Corta-mato 3.000m (Fem)
132 Vitor Roque 97 INF GDRSM 9,07
142 Francisco Centeno 97 INF GDD 9,15 12 Ana Dias 94JUV NDCO 1325
152 Rodrigo Mendes 97 INF GDD 9,18 22 Mafalda Pinto 94JUvV GDPAV 14,25
16° José Fragoso 97 INF GDRSM 9,29 32 Patricia Bernardo 94JUvV GDD 14,41
17° André Feiteira 98 INF CNA 9,38 42 Ana Barroco 94JUV CFOE 1532
182 Luis Soeiro 98 INF GDPAV 9,49 52 Joana Moreira 94JUV CFOE 16,17
192 Guilherme Mota 97 INF CEN 9,51 62 Catarina Carinhas 94JUvV ACP 1625
20° Gabriel Figueirinha 97 INF NARM 10,09 72 Raquel Cabanas 93JUV CEN 17,04
212 Jodo Aleixo 98 INF CNA 10,11
22° Tiago Galveias 97 INF GDPAV 1025
23° Daniel Brito 97 INF SRDE 1045 Corta-mato 4.000 m (Masc)
24° Gongalo Ferreira 97 INF BNSC 10,57
25° Djogo Santos 97 INF BNSC 11,21 1¢ Jodo Caeiro 93JUV CNA 14,21
262 Luis David 97 INF GDPAV 11,26 2° Henrique Matinhos 93JUV GDPAV 14,50
27° Francisco Soeiro 97 INF GDPAV 11,35 3¢ André Guerrinha 93JUV ADDC 14,59
282 Bruno Caeiro 97 INF JDN 12,10 42 Pedro Belem 93JUV ADDC 15,30
292 Rodrigo Mota 98 INF CEN 1222 5¢ Rui Soares 93JUV GDD 16,36
62 Ricardo Freixial 94JUv BVMN 16,46
7° André Carretas 93JUV UDF 16,54
Corta-Mato 2.500 m (Fem) 8° Henrique Ferreira 94JUV ADDC 1722
92 Artur Baptista 94JUvV GDRSM 18,00
12 Maria Rosério Silva 96 INI NARM 10,20 102 Miguel Martins 93JUV EFC-E 1814
22 Sara In4cio 95 INI JDN 1057 112 Tiago Gama 93JUV UDF 1825
3?2 Susana Calhau 95INI CNA 11,17 12° Jodo Comenda 94JUv GDRSM 18,46
42 Andreia Mendes 95INI EFC-E 11,34 132 Goncalo Manteigas 94JUv EFC-E 1912
52 Ana Santos 96 INI EFC-E 1250 142 Jodo Canelas 93JUV UDF 19,12
62 Joana Medinas 96 INI GDD 13,05 15° André Brito 93JUV BAC 20,03
72 Carina Carmo 95INI BAC 1322 16° Joaquim Neves 93JUV CPERV 20,40
8?2 Ana Rita Azeitona 96 INI ACP 1332 172 Marco Guerreiro 93JUV NARM 21,11
92 Délia Galego 96 INI UDF 14,14 182 Diogo Lopes 93JUV BVMN 21,33
102 Catarina Varela 95INI GDD 14,24 192 Huang Chao 94JUv BAC 24,26
112 Alexandra Serra 95INI GDRSM 15,01 202 Pedro Mulas 94 JUV GDRSM 26,25
212 André Milheiras 94JUV CPERV 26,58
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Corta-mato 4.000 m (Fem) Corta-mato 6.000m (Masc)
12 Raquel Trabuco 86 SEN CFOE 17,14 312 Abilio Catarro 52 VET BVMN 2917
22 Rita Guerreiro 92JUN NDCC 1722 322 Isildo Guerreinha 62 VET ADDC 29,18
32 Carina Rodriques 87SEN GDD 17,42 332 Antdnio Rosado 64 VET EFC-E 2942
42 Vitorina Mourato 64 VET ACP 1830 34° Manuel Serra 50 VET EFC-E 2942
52 Maria Morcillo 67 VET CEN 1832 352 Joaquim Ventura 69 VET NDCO 2952
62 Diana Correia 90S23 ACP 19,12 362 Costa Moura 56 VET BAC 30,02
72 Fatima Santos 70SEN JDN 1932 37° Antdnio Pedro 59 VET JDN 30,23
82 Carla Pereira 88523 CEN 1937 382 Jorge Vitorino 66 VET CEN 30,43
92 Angela Silvério 88523 CNA 1954 392 Nicolau Cabeca 52 VET ATCMCM 3054
102 Lucia Tobias 86 SEN GDD 20,26 40° José Marques 63 VET BVMN 31,05
112 Monica Figueira 87SEN CEN 20,50 412 Manuel Bate 62 VET BAC 33,00
122 Paula Simées 74 SEN GDD 21,15 42° Antdnio Valadas 50 VET EFC-E 33,08
132 Ana Limpo 82SEN JDN 21,40 432 Antdnio Violante 53 VET CPERV 33,14
142 Ana Moita 90523 GDPAV 22,16 44° Josué Inacio 36 VET EFC-E 3342
152 Joana Panacas 65 VET CEN 25,36 452 Marcolino Batista 50 VET JDN 34,01
162 Ana Fino 67 VET ADDC 28,39 46° Agostinho Pinto 51 VET BVMN 34,25
47° Fernando Carvalho 69 VET ACP 36,08
48° Narciso Castanho 45 VET CEN 36,49
Corta-mato 6.000m (Masc) 492 Mério Germano 44 VET CEN 3756
12 Jorge Muacho 92JUN ADDC 2256
22 Eduardo Caeiro 91JUN GDD 2412 CM 8000 M (Masc)
32 David Pereira 92JUN SRDE 24,20
4° André Lopes 91JUN SFG 24,54 12 Bruno Paix&o 84 SEN ACP 28,40
5° André Santos 92JUN BVMN 25,48 2° Jodo Trindade 72SEN CEN 30,02
62 Nuno Rebocho 91JUN BVMN 26,06 32 Carlos Papacinza 88523 CNA 30,04
7° Roberto Mateus 92JUN EFC-E 26,58 42 [ uis Semedo 88523 ACP 30,10
8° Carlos Carvalho 91JUN SFG 28,04 52 Celso Graciano 89523 BAC 30,33
92 Carlos Saiote 92JUN BVMN 2822 62 Claudio Godinho 85SEN ADDC 30,50
1092 Luis Candeias 91JUN ACP 31,08 7° Jodo Relvas 90523 CEN 31,07
112 David Vences 91JUN SFG 3342 82 Vitor Carvalheir 88523 CNA 31,29
12° Osvaldo Carretas 92JUN CEN 4 3,69 9° Tiago Pedro 87SEN GDD 31,43
102 Alexandre Alvarez 86 SEN CNA 31,48
112 Carlos Freitas 71SEN JDN 3207
Corta-mato 6.000m (Masc) 122 Pedro Rabaca 82SEN ACP 3249
132 Jodo Cruz 85SEN BAC 33,06
12 Eurico Candeias 69 VET EFC-E 23,09 142 Paulo Panacas 83SEN CEN 3313
22 Vitor Cordeiro 64 VET ACP 2326 15 Raul Lourenco 71SEN NDCO 3320
3¢ Luis Saraiva 63 VET CEN 2327 162 Pedro Vieira 82SEN EFC-E 3321
42 Filipe Mota 69 VET CEN 2354 172 Ricardo Cordeiro 90523 ACP 3329
5¢ Jodo Goncalves 69 VET BAC 24,32 18° Manuel Santos 70SEN GDD 3347
6° Francisco Marco 66 VET CEN 24,42 192 Fernando Costa 79SEN CNA 3357
72 José Coutinho 62VET CEN 2449 20° Fébio Fernandes 90523 SRDE 3359
82 Manuel André 62VET BAC 2519 21 André Trindade 89523 ACP 34,00
9° Henrique Santos 65 VET GDD 2525 22 Nuno Patricio 72SEN CNA 34,11
102 Jodo Ferrao 57 VET GDD 25,36 232 Paulo Moita 89523 JDN 34,13
112 José Santos 59 VET JDN 2546 242 José Rond4o 77 SEN ADDC 34,23
122 José Filhé 63 VET BAC 2551 25° Rui Borralho 88523 NACPL 34,45
132 Bernardino Relvas 61 VET CEN 26,04 262 Artur Velhinho 88523 BAC 36,29
142 Nuno Teixeira 58 VET GDD 26,13 27¢ José Ventura 77 SEN BAC 36,39
15° lldefonso Barreiros 61 VET GDD 26,17 28¢ Juan Palomo 76 SEN CEN 36,44
162 llidio Campos 60 VET NDCO 2621 29° Fernando Alves 73SEN CEN 36,54
172 Emilio Paulino 59 VET ACP 26,30 302 Jodo Rodriques 74 SEN BVMN 36,54
182 Arquiminio Carretas 64 VET CEN 26,36 312 Nuno Candeias 75SEN NDCO 37,04
19° Hermenegildo Rodrigi 61 VET ADDC 26,50 320 José Varela 73SEN BVMN 3810
202 Nuno Correia 66 VET GDD 27,00 332 José Luis Pacheco 70SEN GDD 3832
212 Antdnio Silvestre 66 VET NDCC 27,03 342 Jodo Farinha 86 SEN ACP 39,04
22° Luis Lourenco 64 VET NDCO 27,05 352 Jorge Casas Novas 70 SEN CEN 39,30
23 Vicente Aperta 65 VET ADDC 27,06 362 Paulo Diniz 74 SEN NACPL 40,54
242 Paulo Muacho 66 VET ADDC 2722 379 Pedro Oliveira 77 SEN JDN 43,31
25° Nelson Martins 69 VET NDCC 2725 382 Paulo Araujo 72 SEN CEN 44,48
26° Carlos André 57 VET BAC 28,09
27° José Ant. Vilhena 65 VET JDN 28,16
282 Antdnio Viega 60 VET EFC-E 28,16
29° Sérgio Carinhas 68 VET ACP 28,19
30° Paulo Rodriques 69 VET ACP 2837
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Participacoes
Clube Participantes

FM T
ASSOCIACAQO ATLETISMO BEJA
IND78 Individual AABeja 1 1
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA
BVMN Bombeiros Voluntarios de Montemor-o-Novo 13 13
EFC-E Estrela Futebol Clube 2 11 13
GDD Grupo Desportivo Diana 6 14 20
GDPAV Grupo Desportivo Pavia 3 7 10
GDRSM Grupo Desportivo do Reguengo S.Mateus 4 10 14
NACPL Nucleo de Atletismo da Casa do povo de 2 2
Lavre
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE
ACP AC Portalegre 7 16 23
ADDC Associagdo Degolados Desporto e Cultura 1 12 13
ATCMC Associagao Cultural Recreativa Desportiva 1 1
dos Trabalhadores
CEN Clube Elvense de Natagdo 6 20 26
CFAVIS Clube de Futebol Os Avisenses 1 1
CFOE Clube de Futebol Os Elvenses 5 5
CPERV Casa do Povo do Ervedal 1 5 6
SFG Sociedade Filarmoénica Galveense 4 4
UDF Uni&o Futebol de Degolados 1 6 7
ASSOCIACAQO ATLETISMO BEJA
ACRZA Associagao Cultural e Recreativa Zona Azul 1 1
BAC Beja Atlético Clube 2 13 15
BNSC CCD Bairro Nossa Senhora da Conceigao 5 5
CNA Clube da Natureza de Alvito 4 13 17
JDN Juventude Desportiva das Neves 3 8 11
NARM Nucleo de Atletismo e Recreio de Messejana 2 3 5
NDCO Nucleo Desportivo e Cultural de Odemira 2 7 9
SRDE Sociedade Recreativa e Desportiva 4 4
Entradense
49
Totais 177
226
Participacoes
EscalGes
FM T
Infantis 15 29 44
Iniciados 11 28 39
Juvenis 7 21 28
Juniores 1 12 13
Sub23 4 11 15
Seniores 7 27 34
Veteranos 4 49 53
49
Totais 177
226
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